
 
                      

        
Salle Polyvalente de Coupvray :  

Lundi de 19h00 à 20h30       Body Balance avec Aurélien 
Mercredi de 19h00 à 20h10   Vinyasa Yin avec Nadia 
Mercredi de 20h15 à 21h30 Vinyasa avec Nadia 
Jeudi de 16h00 à 17h15       Hatha Yoga avec Micheline 

Parc des Sports gymnase David DOUILLET : 
Mardi de 14h30 à 16h00       Hatha Yoga/ Vinyasa avec Héloïse 
Samedi de 09h15 à 10h30  Vinyasa Initiés avec Nadia  
Samedi de 10h45 à 12h00  Hatha Yoga avec Nadia 

Tarifs forfaitaires annuels (comprenant l’adhésion de 25 €) :  
 + de 25 ans :    240 € 
 - de 25 ans :    215 € 
 Remise Couple :  215 €/pers 

 Le maintien au-delà du 1er trimestre des cours dédoublés, mercredi & samedi, sera fonction du nombre de participants 

Nom

Prénom

Adresse

Téléphone

E-mail

N°tél (en cas d’urgence)

Date de naissance

N° de badge

Bon mairie

BULLETIN 
D’INSCRIPTION 

  Saison 2023/2024 
   YOGA

Votre photo 
(ou copie)



A/ - À fournir lors de l’inscription définitive :  
• Un certificat médical de moins de 3 mois (sauf pour les anciens adhérents ayant fourni celui-ci, il 

y a moins de 3 ans, et ayant répondu non à toutes les questions du questionnaire santé publié par 
l’arrêté du 20/04/2017) 

• Le règlement par chèque à l’ordre de C.APREY (possibilité de régler en 3 fois, mois de septembre, 
octobre et novembre) 

• Le bulletin d’adhésion daté & signé  

B/ – Pour les cours des mardis et samedis, il est nécessaire de disposer d’un badge d’accès dont le 
coût est de 10 €, remboursable lors de la restitution de celui-ci.  

C/ - L’adhérent est informé que l’association collecte et utilise ses données personnelles, renseignées 
dans le bulletin d’adhésion, dans le cadre de son contrat d’adhésion avec l’association. Les données per-
sonnelles de chaque adhérent sont utilisées à des fins de gestion associative (versement de la cotisation, 
certificat médical de non-contre-indication à la pratique sportive…), mais également à des fins statis-
tiques non-nominatives. Ces données ne seront ni cédées, ni vendues à des tierces personne. Ces informa-
tions à caractère personnel sont communiquées à l’assurance responsabilité civile et seront conservées 
durant 2 ans à compter de la fin de l’inscription.  Pendant la période de conservation de vos données, nous 
mettons en place tous les moyens aptes à assurer la confidentialité et la sécurité de vos données person-
nelles, de manière à empêcher leur endommagement, effacement ou accès par des tiers non autorisés. 
Chaque adhérent est informé qu’il a un droit d’accès, de modification, d’effacement et de portabilité qu’il 
peut exercer sur ses données personnelles. Pour faire valoir ce droit, l’adhérent devra envoyer un e-mail 
à l’association ou un courrier. 

Contacts:  
 Mail : c.aprey77@gmail.com ,  
 Tel : 06 80 71 70 13  
 Site: https://yogacoupvray.jimdofree.com/ 
 Adresse postale : C.APREY Mairie Place de la Mairie 77700 Coupvray 

D/ - Exigences sanitaires  
Les exigences sanitaires établies par le gouvernement ou la commune seront respectées. 

E/ - Documents consultables sur le site (la signature vaut prise de connaissance & acceptation) 
• Les statuts de l’association. 
• Le règlement en cours d’élaboration 
• L’attestation des principes républicains 
• Le questionnaire de santé sport 
• L’autorisation du droit à l'image pour C.APREY 

Date & SIGNATURE :  

Notes Espace réservé au traitement administratif

Visite médicale 
Règlement 
Bon mairie 
Badge

- 
R1.                        R2.                        R3. 
- 
-

mailto:c.aprey77@gmail.com
https://yogacoupvray.jimdofree.com/

	Votre photo (ou copie)

